
女性消防団員紹介 

 

高槻市消防団 泉 あけみ 

 

平成 11年 10 月入団、女性消防団員は 16名でスタートしましたが、20年経過し、入

団同期の団員は 3名となりました。全国女性消防団員活性化大会には、第 7 回の山口大

会で初めて参加し、以降毎年参加しています。第 8回大阪大会では、提供するお弁当の

試食から決定まで前泊して準備に携わりました。平成 15 年より大阪府下各市町に呼び

かけ、大阪府女性消防団意見交換会を開催し、今年で 18 回目。有意義な会となってい

ると思います。平成 17年から高槻市女性消防団員の部長を引継ぎ、現在も奮闘中です。 

主な消防団活動としては、消防出初式、三島地区支部消防総合大会、消防大会をはじ

め、市主催行事に参加しています。行事に参加した際は紙芝居や人形劇、ダンス地震編、

救命体操などを通じて、市民向けの啓発活動を実施しています。 

消防団活動において記憶に残っている出来事は、第 8回全国女性消防団員活性化大会

大阪大会に携わったことや、平成 18 年 9 月第 50 回消防大会でのよさこい踊りの披露、

「おおさか救命体操」の制作、披露です。また、平成 28 年日本消防協会より功績章を

頂けたことや、第 23 回全国女性消防操法大会に出場することが出来たことで、第 24 回

大会出場の交野市に繋げることが出来、大変うれしく思っています。 

私は、ヨガ・エアロビクスなどの社会体育指導を仕事として 40 年、現在は健康維持

の為の体操を主に指導しています。プライベートでは、富士山、穂高岳、槍ヶ岳、雲の

平と 3,000ｍ近くの山の登山を楽しみ、冬はスキーや、ホノルルマラソン、東京マラソ

ンに参加、高槻シティーハーフマラソンには 20 回連続出場し、体力のバロメーターに

しています。 

登山の場合、準備を怠ると命に関わるので、十分準備します。困らない為です。災害

が起こった時にも備えていれば、自分や家族を守る “自助”に繋がり、そこから地域

に手を差し伸べる“共助”へと繋がっていくのです。何事も“公助”に頼り「なんとか

なるわ！」という心構えではなく「備えなあかん！」と一人でも多くの方に思ってもら

える様、消防団員の立場で伝えていきたいです。 

 

 


